Ausbildung zum
diplomierten
Shiatsu Practitioner

abc Shiatsu Schulkonzept

A Modul: klassische Meridiane

Basiskurs (separat buchbar)

Blase / Niere

Leber / Galle

Herz / Dinndarm

Kreislauf / 3E-Dreifacherwarmer
Konzeptionsgefal / Lenkergefald
Kochkurs

Magen / Milz

Lunge / Dickdarm

Pathologie |
Hygiene
Anatomie |
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20 UE (Unterrichtseinheit = 50 min.)
Kosten = EUR 260,-
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Summe (exkl. Basiskurs): 220 UE
Kosten = EUR 2.100,- (exkl. Basiskurs)

B Modul: erweitertes Meridiansystem nach Masunaga

Blase / Niere

Leber / Galle

Herz / Dinndarm

Kreislauf / 3E-Dreifacherwarmer
Chakren

Kochkurs

Magen / Milz

Lunge / Dickdarm

Shiatsu in der Schwangerschaft
Moxen, Schropfen, Gua Sha

Anatomie Il
Pathologie Il

20
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Summe: 240 UE
Kosten = EUR 2.100,-



C Modul: Strukturelles Arbeiten mit Meridianen

Knochengertst 20
Gelenke und Bander 20
Hufte Hip Clearings 20
HWS und Schultergirtel 20
Wirbelkorrekturen 20
Faszientechniken 20
Narben entstoren 20
Zentralkanal 20
Befundung auf allen Ebenen 20
Anatomie lll 20
Pathologie Il 20
Erste Hilfe (intern) 15

Summe: 235 UE
Kosten = EUR 2.100,-

Curriculum: 715 UE (Unterrichtseinheiten) siehe oben
150 Behandlungsprotokolle zur Beurteilung der Praxis
80 UE fur die Verfassung einer 20-seitigen Facharbeit
16 UE Berufsrechtliche & ethische Grundlagen
15 UE fur 3 Fallbeispiele
16 UE Unternehmerische Grundlagen (zusatzliche Kosten)
15 Behandlungen von dipl. Shiatsu-Praktikerlnnen (zusatzliche Kosten)
15 UE Supervision mit einer Lehrerin/einem Lehrer (zusatzliche Kosten)
15 UE Erste Hilfe (extern) bei z.B. Roten Kreuz (zusatzliche Kosten)

Gesamtsumme aller auszufiihrenden Stunden: mind. 1.037 UE

Die Abschlusspriifung erfolgt nach drei Jahren (36 Monaten) und besteht aus einer schriftlichen
und praktischen Priifung an fremden Personen vor einer Priifungskommission (ODS).

Vor Priifungsantritt miissen obige Punkte bei der Schule eingereicht werden.

Die Priifungsgebihr betragt EUR 160,-.

Als Certified School bieten wir eine vom Osterreichischen Dachverband fiir Shiatsu ODS
anerkannte Ausbildung zum*zur Shiatsu-Praktiker*in an. Unsere Schule erfiillt samtliche
Vorgaben des aktuellen ODS-Curriculums und damit alle notwendigen Voraussetzungen fiir
die Erlangung des ODS-Diploms,,Qualified Shiatsu Practitioner”.

Das ist zugleich der Befahigungsnachweis zur Erwerbung des Gewerbescheins.
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